Vitargo och dopingrisk?

Finns det tveksamma substanser i era
produkter?

2011-03-08
Hej Petter och Vitargo.

Jag har sysslat med tamligen manga olika sporter genom aren framforallt judo samt bjj(brasiliansk ju jutsu)
oftast i kombination med en hel del I6pning och skidakning. Och mycket ofta har jag anvant mig av Vitargos
produkter for att optimera min tréaning. Vitargo Carboloader samt Vitargo+Electrolyte framforallt.

Nu har jag tagit del av en hel del information gallande kosttillskott, framfér allt frdn RF dvs
RiksidrottsForbundet, och deras dopingkommission med Peder Mattisson i spetsen dar de starkt avrader
fran att anvanda alla former av kostillskottsprodukter pga. risk att de innehaller otillatna preparat. | vissa fall
preparat som inte anges pa innehallsférteckningen.

Jag gar helt enkelt rakt p& sak; hur sakra &r Vitargos produkter? Kan jag med gott samvete fortsatta
anvanda era produkter? Och kan jag rekommendera dem till mina vanner och elever?

Jag ber att f& papeka att jag har provat en hel del produkter under min "karriar" och har alltid atergatt till
Vitargo da ni haller vad ni lovar. Dock &r detta ndgot som jag &r lite oroad éver.

Gar det att hitta ndgon undersékning pa natet dar man "korskor" innehallsférteckningen fran era produkter
med WADA:s lista Gver otillatna preparat? Eller kan ni tillhandahalla en sddan?

Vanligen,
Per

Hej Per!

Du har kloka tankar och funderingar. Det &r jattebra att ifrdgasatta kostillskottsindustrin och vad galler
dopingklassade amnen finns det tva saker man ska vara extra forsiktig med. Dels produkter som ar
producerade utanfor Sverige och dels produkter som innehaller langa ingrediensférteckningar dar det kan
finnas @mnen som &r lagliga men dopingklassade i samband med tavling.

Produkter producerade utanfoér Sverige (ofta USA) kan innehalla spar av amnen som &r férbjudna dar
orsaken till detta &r att vissa produkter tillverkas pa samma linje som en motsvarande produkt for USA-
marknaden (dar tex pro-hormoner ar tillatna).

Produkter med langa ingredienslistor och med manga uppiggande dmnen innehaller i méanga fall
metylhexanamin eller oxilofrin.

Vitargos pulverprodukter ar producerade och packade i Kristianstad pa en livsmedelsfabrik som tillverkar
specialstarkelser, dar inga andra tillskott produceras eller packas. Barsen tillverkas inom EU pa den fabrik
som har storst erfarenhet av tillverkning av bars, de har heller inga otilldtna preparat i sina produktionslinjer.
Jag vet med fullstandig sakerhet att det inte under nagra omstandigheter kan forekomma olagliga preparat i
Vitargo-produkter.

Det finns tester gjorda pa produkterna av vara tyska och kanadensiska forsaljare men inga tester gjorda i
Sverige, sékerheten ar fullstandig och det finns inget skal till oro.

Jag anvander sjalv samtliga pulverprodukter samt Performance bar regelbundet och jag blir dopingtestad
inom RF regelbundet s& sent som for 6 veckor sedan och jag har aldrig kant minsta oro.

Men det &r valdigt viktigt att man &r férsiktig och noggrann med vad man ater! Jag kan ge mina fullstandiga
garantier for att Vitargo ar helt fritt frAn olagliga och dopingklassade substanser. En stor del av vara kunder
ar elitidrottare — starkelsen Vitargo togs fram pa 90-talet just for elitidrottare sokte en sportdryckskolhydrat
som snabbare aterinlagrade energi i muskeln efter traning, samt inte gjorde magen i olag nar man drack den
under anstrangning.

Vanliga halsningar
Petter Jonsson
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-Energikakan AB—Skeppsbron 11-39231 Kalmar—Sweden—Tel: +46 480 224 77-Fax: +46 480 144 88



