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VÄRLDSNYHET! 
 

Lagom till Stockholm Marathon och 
Vätternrundan släpper vi vår nya och extremt 
efterlängtade produkt – Vitargo GEL med 
koffein.  
 
Enligt den senaste forskningen presenterar vi 
världens första gel med Vitargo i formulan.  
Formulan är en kombination av olika 
kolhydratkällor som ser till att den arbetande 
muskeln får tillgång till snabb energi. 
 
Vitargo Gel är ett perfekt komplement till 
Vitargo sportdryck – i klarspråk menar vi att i 
situationer där du inte kan dricka Vitargo som 
sportdryck, där ger dig Vitargo Gel effektivt 
bränsle. 
 
Vitargo Gel är mild och 
god i smaken och mer 
lättflytande än vanliga 
geler.  
 
 

 
Lämna tröttheten bakom dig – med Vitargo Gel! 
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Kolhydrattillskott i gelform för högpresterande idrottare. 
 
 
Hur används Vitargo gel?  
För dig som är bekant med Vitargo sportdryck vet att Vitargo är den kolhydrat som snabbast 
och skonsammast ger kroppen kolhydrater under ansträngning. Vitargo har marknadens 
lägsta osmolalitet, och drycken kommer snabbt ut till den arbetande muskeln. I en perfekt 
värld har du Vitargokolhydraten som energikälla under träning!  
Men världen är inte alltid perfekt… 
 
I situationer där du inte har möjlighet att dricka Vitargo sportdryck – ger dig Vitargo Gel 
effektivt energi. Den optimala kolhydratsammansättningen i Vitargo Gel ger dig tillsammans 

ed uppiggande koffein energi som varar ca 30 minuter per gel. m  
Exempelvis, en marathonlöpare som inte har tillgång till Vitargo sportdryck som langning 
under tävling, kan göra så här: 
Inta under sportaktiviteten en Vitargo Gel(45g), var 30-45 minut, gärna tillsammans med lite 
vatten. I samband med vätskestationen, drick ca 2 dl vatten till, gärna mer om det är varmt. 
(1 mugg brukar motsvara ca 1.5 dl vatten). 
 
Ingredienser: Vatten, isomaltulos*, trehalos **, 
amylopektin kornstärkelse (Vitargo ®), 
stabiliseringsmedel glycerol, surhetsreglerande medel 
citronsyra, koffein, konserveringsmedel kaliumsorbat, 
arom.  
 
Smaker: Apelsin, Citron, Cola 
Alla med koffein – 50mg/portion 
 
Förpackning: 24 gel per box. 
 
 

 

 
Näringsvärde: 100g Per portion, 45g 
Energivärde (kJ, kcal) 958/226 731/102 
Protein (g) 0 0 
Kolhydrater (g) 
varav socker (g) 
glukos (g) 
fruktos (g) 
Fett (g)  
Fiber (g) 

53 
45,6 
28,4 
17,2 
0 
0 

24 
20,5 
12,75 
7,75 
0 
0 

Isomaltulos* (g) 
- varav glukos (g) 
- varav fruktos (g) 
Trehalos ** 
- varav glukos  
Kornstärkelse (Vitargo ®)  
Fruktos  

18,9 
9,4 
9,4 
18,9 
18,9 
7,8 
7,8 

8,5 
4,25 
4,25 
8,5 
8,5 
3,5 
3,5 

Natrium  
Koffein 

222mg 
111mg 

100mg 
50mg 
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